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Brauchen Sie ein Pflegehilfsmittel?
Stand: Juli 2026  

Bevor Sie sich zum Kauf oder zur Miete eines Pflegehilfsmittels entschließen, lesen Sie bitte diese Information.
Wir möchten Sie gerne beraten und so vermeiden, dass Ihnen Eigenanteile entstehen. Für eine Beratung zu Hilfsmittel­
versorgungen können Sie sich auch vertrauensvoll an Compass – die private Pflegeberatung (Tel: 0800 – 101 88 00) wenden.

Wir stellen Ihnen notwendige Pflegehilfsmittel kostenfrei zur Verfügung. Die Notwendigkeit der Versorgung mit technischen 
Pflegehilfsmitteln wird durch den medizinischen Dienst der privaten Pflegepflichtversicherung empfohlen.

Hierzu wird ein Arzt des medizinischen Dienstes beurteilen, welche Hilfsmittel für Sie sinnvoll und notwendig sind. Wenn Sie 
der Versorgung zustimmen, werden wir alle befürworteten Hilfsmittel über unsere Kooperationspartner ausliefern lassen.

Möchten Sie die Hilfsmittel über ein fremdes Sanitätshaus selbst beziehen, empfehlen wir Ihnen, uns vorab einen Kosten­
voranschlag (mit Angabe der Hilfsmittelnummer) zu schicken. Nur so können wir helfen, einen eventuellen Eigenanteil zu 
vermeiden, denn die Pflegepflichtversicherung sieht vor, dass alle geeigneten Fälle vorrangig leihweise überlassen werden.

Lehnen Sie die leihweise Überlassung eines Hilfsmittels ohne zwingenden Grund ab, erstatten wir die Kosten, die uns bei einer 
leihweisen Überlassung entstanden wären.

Auch eine wohnumfeldverbessernde Maßnahme (z. B. ein Badumbau oder einen Treppenlift) muss der Gutachter empfehlen. 
Damit wir die Kostenübernahme prüfen können, reichen Sie uns bitte einen Kostenvoranschlag ein.

Wir beraten Sie auch gerne über die Hilfsmittel, die nicht im Pflegehilfsmittelverzeichnis aufgeführt sind und prüfen Ihren 
Anspruch aus der Krankenversicherung.

So erreichen Sie uns:

Gothaer Krankenversicherung AG
Kundenservice Leistung
Pflegeversicherung
50598 Köln
Telefon 0221 308-22093
Telefax 0221 308-24444
E-Mail: kv_leistung@gothaer.de
Internet www.gothaer.de
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Pflege-/Hilfsmittelverzeichnis der privaten Pflegepflichtversicherung
Stand: Juli 2026  

	 1.1 	 Pflegebetten

	 •	 Pflegebetten, manuell verstellbar	 HMV-Nummer 	 50.45.01.0001-0999
	 •	� Pflegebetten, motorisch verstellbar  

(Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL 170 kg bis 210 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.1000-1999
	 •	� Pflegebetten, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge 1,40 Meter bis 
		  1,80 Meter, SAL < 170 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.2000-2999
	 •	� Pflegebetten, motorisch verstellbar, 
		  mit erhöhter Tragfähigkeit 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.3000-3999
	 •	� Pflegebetten , motorisch verstellbar, 
		  mit Sitz- und Aufrichtfunktion 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.4000-4999
	 •	� Pflege-Niedrigbetten, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.5000-5999
	 •	� Pflegebetten, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL 251 bis 314 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.6000-6999
	 •	� Pflegebetten, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL >314 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.01.7000-7999

	 1.2 	 Pflegebettenzubehör

	 •	 Bettverlängerungen 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.0001-0999
	 •	 Bettverkürzungen 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.1000-1999
	 •	 Bettaufrichter 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.2000-2999
	 •	 sonstige Aufrichthilfen 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.3000-3999
	 •	 Bettseitenteile 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.4000-4999
	 •	 Fixiersysteme für Personen 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.5000-5999
	 •	 Seitenpolster 	 HMV-Nummer 	 50.45.02.6000-6999
	 •	 Bettzelte für den temporären Gebrauch 	 HMV-Nummer	 50.45.02.7000-7999

	 1.3 	 Bettzurichtungen zur Pflegeerleichterung

	 •	 Einlegerahmen 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.0000-0999
	 •	� Einlegerahmen, motorisch verstellbar, 
		  mit Sitz-/Schwenkfunktion 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.3000-3999
	 •	 Einlegerahmen mit erhöhter 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.4000-4999
	 •	� Einlegerahmen, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL < 250 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.5000-5999
	 •	� Einlegerahmen, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL 251 bis 314 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.6000-6999
	 •	� Einlegerahmen, motorisch verstellbar 
		  (Liegeflächen-Länge >1,80 Meter, 
		  SAL >314 kg) 	 HMV-Nummer 	 50.45.03.7000-7999

	 1.4 	 Pflegebetttische/-schränke

	 •	 Pflegebetttische 	 HMV-Nummer 	 50.45.04.0001-0999
	 •	� Pflegebettschränke mit verstellbarer 
		  Tischplatte 	 HMV-Nummer 	 50.45.04.1000-1999

	 1.5 	 Sitzhilfen zur Pflegeerleichterung

	 •	 Sitzhilfe bei Chorea Huntington 	 HMV-Nummer 	 50.45.06.1000-1999

	 1.6 	 Rollstühle mit Sitzkantelung

	 •	 Rollstühle mit Sitzkantelung 	 HMV-Nummer 	 50.45.07.0001-2999

	 1.7 	 Positionierungshilfen

	 •	 Lagekorrekturhilfen 	 HMV-Nummer 	 50.45.09.0000-0999
	 •	 Positionierungshilfen/Transferhilfen 	 HMV-Nummer 	 50.45.09.1000-1999

	 1.8 	 Treppenfahrzeuge

	 •	 Treppensteighilfen 	 HMV-Nummer 	 50.45.10.0000-0999
	 •	 Treppensteighilfen (elektrisch betrieben) 	 HMV-Nummer 	 18.65.01.1000-1999
	 •	 Treppenraupen 	 HMV-Nummer 	 50.45.10.1000-1999
	 •	 Treppenraupen 	 HMV-Nummer 	 18.65.01.2000-2999

	 1.9 	 Rampensysteme

	 •	 Mobile Rampen zum Befahren mit 	 HMV-Nummer 	 50.45.11.0000-0999 
	 Rollstühlen und Gehilfen 	 HMV-Nummer 	 22.50.01.0000-0999

1.
Pflegehilfsmittel zur 
Erleichterung der Pflege
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	 1.10	 Lifter, fahrbar zur Fremdbedienung

	 •	 Lifter, fahrbar	 HMV-Nummer 	 22.40.01.0001-0999

	 1.11	 Lifter zur Fremdbedienung, wandmontiert

	 •	 Wandlifter 	 HMV-Nummer 	 22.40.02.0001-0999

	 1.12	 Zubehör für Lifter

	 •	 Zubehör für Lifter 	 HMV-Nummer 	 22.40.04.0001-0999

	 1.13	 Umsetz- und Hebehilfen

	 •	 Drehscheiben 	 HMV-Nummer 	 22.29.01.0001-0999
	 •	 Positionswechselhilfen 	 HMV-Nummer 	 22.29.01.1000-1999
	 •	 Umlager- / Wendehilfen 	 HMV-Nummer 	 22.29.01.2000-2999
	 •	 Rutschbretter 	 HMV-Nummer 	 22.29.01.3000-3999
	 •	� Umlager- / Wendehilfen 
		  zum permanenten Verbleib im Bett 	 HMV-Nummer 	 22.29.01.7000-7999

	 1.14	 Schieberollstühle

	 •	 Schieberollstühle 	 HMV-Nummer 	 18.50.01.0000-0999

	 2.1 	 Produkte zur Hygiene im Bett

	 •	 Bettpfannen	 HMV-Nummer 	 51.40.01.0001-0999
	 •	 Urinflaschen 	 HMV-Nummer 	 51.40.01.1000-1999
	 •	 Urinschiffchen 	 HMV-Nummer 	 51.40.01.2000-2999
	 •	 Urinflaschenhalter	 HMV-Nummer 	 51.40.01.3000-3999
	 •	� Saugende Bettschutzeinlagen, 
		  wiederverwendbar, verschiedene Größen 	 HMV-Nummer 	 51.40.01.4000-4999

	 2.2 	 Waschsysteme

	 •	 Kopfwaschsysteme 	 HMV-Nummer 	 51.45.01.0001-0999
	 •	 Ganzkörperwaschsysteme 	 HMV-Nummer 	 51.45.01.1000-1999

	 2.3 	 Badewannenlifter

	 •	 Badewannenlifter, mobil 	 HMV-Nummer 	 04.40.01.0001-0999

	 2.4 	 Badewanneneinsätze

	 •	 Badeliegen 	 HMV-Nummer 	 04.40.04.0001-0999

	 2.5 	 Badewannensitze

	 •	 Badewannenbretter 	 HMV-Nummer 	 04.40.02.0001-0999
	 •	 Badewannensitze ohne Rückenlehne 	 HMV-Nummer 	 04.40.02.1000-1999
	 •	 Badewannensitze mit Rückenlehne 	 HMV-Nummer 	 04.40.02.2000-2999
	 •	 Badewannensitze mit Rückenlehne, drehbar 	 HMV-Nummer 	 04.40.02.3000-3999

	 2.6 	 Duschhilfen

	 •	 Duschsitze, an der Wand montiert 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.0001-0999
	 •	 Duschhocker 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.1000-1999
	 •	 Duschstühle 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.2000-2999
	 •	 Duschliegen 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.3000-3999
	 •	 Fahrbare Duschliegen 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.4000-4999
	 •	 Duschstühle für Kinder und Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 04.40.03.5000-5999

	 2.7 	 Toilettensitze

	 •	 Toilettensitzerhöhungen 	 HMV-Nummer 	 33.40.01.0001-0999
	 •	 Toilettensitzerhöhungen, höhenverstellbar 	 HMV-Nummer 	 33.40.01.1000-1999
	 •	 Toilettensitzerhöhungen mit Armlehnen 	 HMV-Nummer 	 33.40.01.2000-2999
	 •	 Toilettensitzerhöhungen mit Armlehnen, 
		  höhenverstellbar 	 HMV-Nummer 	 33.40.01.3000-3999
	 •	 Toilettensitze für Kinder und Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 33.40.01.4000-4999

	 2.8 	 Toilettenstützgestelle

	 •	 Toilettenstützgestelle 	 HMV-Nummer 	 33.40.02.0001-0999
	 •	 Toilettensitzgestelle 	 HMV-Nummer 	 33.40.02.1000-1999

	 2.9 	 Toilettenstühle

	 •	 Feststehende Toilettenstühle 	 HMV-Nummer 	 33.40.04.0001-0999
	 •	 Toilettenstühle für Kinder und Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 33.40.04.1000-1999

	 2.10 	 WC-Aufsätze mit Wascheinrichtung

	 •	 WC-Aufsätze mit Wascheinrichtung 	 HMV-Nummer 	 33.40.05.0001-0999

	 2.11 	 Sicherheitsgriffe und Aufrichthilfen

	 •	 Badewannengriffe, mobil 	 HMV-Nummer 	 04.40.05.0001-0999
	 •	 Stützgriffe für Waschbecken und Toilette 	 HMV-Nummer 	 04.40.05.1000-1999
	 •	 Boden-Deckenstangen 	 HMV-Nummer 	 04.40.05.2000-2999

Hilfsmittel*

Innenraum und Außenbereich

2.
Pflegehilfsmittel zur 
Körperpflege / Hygiene
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	 2.12 	 Dusch-/Toilettenrollstühle

	 •	 Dusch-/Toilettenschieberollstühle 	 HMV-Nummer 	 18.46.01.2000-2999
	 •	� Dusch-/Toilettenschieberollstühle, 
		  verstärkte Ausführung 	 HMV-Nummer 	 18.46.01.3000-3999
	 •	� Dusch-/Toilettenrollstühle 
		  mit multifunktionaler Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.01.4000-4999
	 •	� Dusch-/Toilettenrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 18.46.01.5000-5999
	 •	� Dusch-/Toilettenrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche mit multifunktionaler Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.01.6000-6999

	 2.13 	 Toilettenrollstühle

	 •	 Toilettenrollstühle 	 HMV-Nummer 	 18.46.02.0001-0999
	 •	 Toilettenrollstühle, verstärkte Ausführung	 HMV-Nummer 	 18.46.02.1000-1999
	 •	� Toilettenrollstühle mit multifunktionaler 
		  Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.02.2000-2999
	 •	� Toilettenrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 18.46.02.3000-3999
	 •	� Toilettenrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche mit multifunktionaler Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.02.4000-4999

	 2.14 	 Duschrollstühle

	 •	 Dusch-Schieberollstühle 	 HMV-Nummer 	 18.46.03.1000-1999
	 •	� Dusch-Schieberollstühle, 
		  verstärkte Ausführung 	 HMV-Nummer 	 18.46.03.3000-3999
	 •	� Duschrollstühle mit multifunktionaler 
		  Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.03.4000-4999
	 •	� Duschrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche 	 HMV-Nummer 	 18.46.03.5000-5999
	 •	� Duschrollstühle für Kinder und 
		  Jugendliche mit multifunktionaler Sitzeinheit 	 HMV-Nummer 	 18.46.03.6000-6999

	 3.1 	 Notrufsysteme

	 •	� Hausnotrufsysteme, 
		  angeschlossen an Zentrale 	 HMV-Nummer 	 52.40.01.1000-1999
	 •	 Zubehör für Hausnotrufsysteme 	 HMV-Nummer 	 52.40.01.2000-2999

	 3.2 	 Zubehör für Hausnotrufsysteme

	 •	 Alarmsender 	 HMV-Nummer 	 52.40.02.000-0999

	 3.3	 Pflegehilfsmittel zur selbstständigeren Lebensführung

	 •	 Pflegehilfsmittel zur örtlichen Orientierung	 HMV-Nummer 	 52.40.03.0000-0999
	 •	� Produkte zur Unterstützung bei der 
		  Medikamenteneinnahme 	 HMV-Nummer 	 52.40.03.2000-2999
	 •	� Produkte zum Erkennen 
		  von Risiken und Gefahren 	 HMV-Nummer 	 52.40.03.3000-3999
	 •	 Pflegehilfsmittel zur Kommunikation 	 HMV-Nummer 	 52.40.03.4000-4999
	 •	� Systembezogene 
		  Abrechnungspositionsnummern 	 HMV-Nummer 	 52.40.03.5000-5999

	 3.4	� Pflegehilfsmittel zur Bewältigung von und selbständiger Umgang mit  
krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen

	 •	� Produkte zur Unterstützung der 
		  Medikamenteneinnahme 	 HMV-Nummer 	 52.40.04.0000-0999

	 3.5 	 Assistenzsysteme

	 •	 Modulare Assistenzsysteme 	 HMV-Nummer 	 52.40.05.0000-0999

	 3.6 	 Gehhilfen

	 •	 Gehgestelle 	 HMV-Nummer 	 10.46.01.0001-0999
	 •	 Reziproke Gehgestelle 	 HMV-Nummer 	 10.46.01.1000-1999
	 •	 Gehgestelle mit zwei Rollen 	 HMV-Nummer 	 10.46.01.2000-2999
	 •	 Kombi-Gehgestelle (starr/reziprok)	 HMV-Nummer 	 10.46.01.3000-3999
	 •	 Dreirädrige Gehhilfen (Deltaräder) 	 HMV-Nummer 	 10.50.04.0001-0999
	 •	 Vierrädrige Gehhilfen (Rollatoren) 	 HMV-Nummer 	 10.50.04.1000-1999
	 •	� Vierrädrige Gehhilfen (Rollatoren) 
		  mit erhöhter Belastbarkeit	 HMV-Nummer 	 10.50.04.2000-2999

3.
Pflegehilfsmittel zur selb­
ständigeren Lebensführung

Hilfsmittel*
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	 4.1 	 Lagerungsrollen

	 •	 Lagerungsrollen 	 HMV-Nummer 	 51.45.02.0000-0999
	 •	 Lagerungshalbrollen 	 HMV-Nummer 	 51.45.02.1000-1999

	 4.2 	 Lagerungskeile

	 •	 Lagerungskeile bis zu 10 / 20 / 30 / über 30 cm 	 HMV-Nummer 	 20.29.01.0001-3999

	 4.3 	 Sitzhilfen zur Vorbeugung

	 •	 Weichlagerungssitzkissen	 HMV-Nummer 	 11.39.01.1000-4999

	 4.4 	 Liegehilfen zur Vorbeugung

	 •	 Weichlagerungsauflagen	 HMV-Nummer 	 11.29.01.0001-1999
	 •	� Weichlagerungsmatratzen mit 
		  unstrukturierter / ebener Liegefläche	 HMV-Nummer 	 11.29.05.0001-0999
	 •	� Weichlagerungsmatratzen mit 
		  strukturierter / unebener Liegefläche	 HMV-Nummer 	 11.29.05.1000-1999
	 •	� Weichlagerungsmatratzen mit 
		  austauschbaren Weichlagerungselementen	 HMV-Nummer 	 11.29.05.2000-2999
	 •	� Weichlagerungsmatratzen mit 
		  integrierter Freilagerung	 HMV-Nummer 	 11.29.05.6000-6999

	 5.1 	 Saugende Bettschutzeinlagen

	 •	� Saugende Bettschutzeinlagen, 
		  Einmalgebrauch 	 HMV-Nummer 	 54.45.01.0001-0999

	 5.2 	 Schutzbekleidung

	 •	 Fingerlinge 	 HMV-Nummer 	 54.99.01.0001-0999
	 •	 Einmalhandschuhe 	 HMV-Nummer	 54.99.01.1000-1999
	 •	 Medizinische Gesichtsmaske 	 HMV-Nummer 	 54.99.01.2000-2999
	 •	 Schutzschürzen HMV-Nummer 	 HMV-Nummer 	 54.99.01.3000-3999
	 •	 Schutzservietten zum Einmalgebrauch	 HMV-Nummer 	 54.99.01.4000-4999
	 •	� Partikelfiltrierende Halbmasken 
		  (FFP2 oder vergleichbare Masken)	 HMV-Nummer 	 54.99.01.5000-5999

	 5.3 	 Sonstige zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel

	 •	 Desinfektionsmittel 	 HMV-Nummer 	 54.99.02.0001-0999

	 5.4 	 Aufsaugende Inkontinenzvorlagen

	 •	� Anatomisch geformte Inkontinenzvorlagen, 
		  normale Saugleistung 	 HMV-Nummer 	 15.25.30.0001-0999
	 •	� Anatomisch geformte Inkontinenzvorlagen, 
		  erhöhte Saugleistung 	 HMV-Nummer 	 15.25.30.1000-1999
	 •	� Anatomisch geformte Inkontinenzvorlagen, 
		  hohe Saugleistung 	 HMV-Nummer 	 15.25.30.2000-2999
	 •	� Anatomisch geformte Inkontinenzvorlagen, 
		  niedrige Saugleistung	 HMV-Nummer 	 15.25.30.5000-5999

	 5.5 	 Fixierhosen für Inkontinenzvorlagen

	 •	 Fixierhosen Größe 1 / Fixierhosen Größe 2 	 HMV-Nummer 	 15.25.02.0001-1999

	 5.6 	 Aufsaugende Inkontinenzhosen

	 •	 Inkontinenzhosen	 HMV-Nummer 	 15.25.31.0001-8999

	 5.7 	 Externe Urinalableiter

	 •	 Urinal-Kondome/Rolltrichter 	 HMV-Nummer 	 15.25.04.4000-7999

	 5.8 	 Urin-Beinbeutel

	 •	 Beinbeutel mit Ablauf, unsteril 	 HMV-Nummer 	 15.25.05.1000-1999
	 •	 Beinbeutel für Rollstuhlfahrer, unsteril	 HMV-Nummer 	 15.25.05.5000-5999

	 5.9 	 Urin-Bettbeutel

	 •	 Bettbeutel mit Ablauf, unsteril 	 HMV-Nummer 	 15.25.06.1000-1999
	 •	 Bettbeutel ohne Ablauf, unsteril	 HMV-Nummer 	 15.25.06.0001-0999

	 5.10 	 Zubehör für Auffangbeutel

	 •	 Haltebänder für Urinbeutel 	 HMV-Nummer 	 15.99.99.0007
	 •	 Halterungen/Taschen für Urinbeutel 	 HMV-Nummer 	 15.99.99.0009
	 •	 Halterungen/Befestigungen für 
		  Urinbettbeutel 	 HMV-Nummer 	 15.99.99.0010

4.
Pflegehilfsmittel zur 
Linderung von Beschwerden

Hilfsmittel*

5.
Zum Verbrauch bestimmte 
Pflegehilfsmittel

Hilfsmittel*

Hilfsmittel*: Neben den genannten Pflegehilfsmitteln können auch die aufgeführten Hilfsmittel in Standardausstattung  
im tariflichen Umfang über die private Pflegepflichtversicherungzur Verfügung gestellt werden, wenn sie (pflegerisch) 
notwendig sind.


